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1.- P R Ó L O G O

La posibilidad de cambiar la problemática ambiental 
se encuentra en nuestros actos, producto de nuestra conciencia, 
sin embargo, lo que crea la conciencia son los valores 
y la educación.

  n Conmemoración a los 10 años de la creación del personaje representativo “Chicholito” 

que fue diseñado y construido a partir de la imaginación y participación de niñas y niños, 

el cual tiene como labor cuidar el medio ambiente; surge la realización  del presente 

cuadernillo del autor Rubén Sánchez Ferreyra, Director Ejecutivo de la Fundación Reto 

Ecológico A. C., con quien se estableció el compromiso de realizar acciones conjuntas de 

capacitación, educación, estudio, promoción y difusión de los derechos humanos refe-

rentes al cuidado de un medio ambiente adecuado para el desarrollo y bienestar de los 

ciudadanos, lo anterior inicia  a raíz de la celebración de la firma de convenio entre Reto 

Ecológico A.C. y la Comisión Estatal de los Derechos Humanos.    

El ejemplar además de dar a conocer la trayectoria de la fundación, contiene propuestas 

dirigidas a la comunidad escolar en las que se detallan las líneas de acción a seguir en 

base a la campaña pro-ambiental, las cuales consisten en llevar a cabo actividades inno-

vadoras y divertidas que les permita a los alumnos desarrollar su creatividad como medio 

de aprendizaje y concientización, con el propósito de fomentar interés en la participación 

del cuidado del medio ambiente, ya que estamos en una etapa en la que necesitamos un 

cambio transformador mediante nuevas ideas y nuevos paradigmas.

Sensibilizar a los pequeños sobre el medio que les rodea en ocasiones suele convertirse 

en un tema poco atrayente para ellos, sin embargo, los métodos que se implementan en la 

activación ambientalista están diseñados y dirigidos a la niñez con ejercicios que resultan 

útiles y entretenidos a la vez, esto con la intención de brindar una formación adaptada a la 

edad y al grado de madurez de los niños.

Promover hábitos que se traduzcan en una nueva cultura ambiental, e impulsar acciones 

para fortalecer la educación ambiental es de suma importancia, ya que es responsabilidad 

de todos proteger el medio ambiente y cuidar los recursos naturales.
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Todos tenemos el derecho humano a gozar de un medio ambiente sano para el desarrollo 

y bienestar, de igual forma debemos participar a través de las instituciones y con nuestra 

conducta diaria para asegurar las condiciones que permitan garantizarlos. Debemos 

actuar como lo que somos, integrantes de un solo mundo, con un mismo objetivo y tomar 

en cuenta la situación ambiental en la que nos encontramos.  

Por último, reconocer que este documento constituye una herramienta para los docentes 

de los centros educativos para que, por medio de la ilustración, videos, historia y activida

des pro-ambientales sobre el personaje “Chicholito” logren los objetivos planteados por 

este instrumento.

Los invito a tomar conciencia, las repercusiones adversas de las afectaciones que sufre 

nuestro planeta vulneran el disfrute de nuestros derechos humanos, incidiendo sobre 

nuestra salud, el derecho a la vida digna, derecho al agua y saneamiento, a vivir en un 

medio ambiente sano, entre otros; existe la evidencia que nos advierte de los riesgos que 

enfrentamos, por lo tanto, los exhorto a cuidar de nuestros recursos naturales y com-

prender que en la medida en que se deterioren estaremos perjudicando nuestra calidad 

de vida.

MTRO. VÍCTOR MANUEL SERRATO LOZANO
PRESIDENTE DE LA COMISIÓN ESTATAL DE LOS DERECHOS HUMANOS 

DE MICHOACAN 
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   onemos a consideración de las instituciones y comunidad educativa, este 
cuadernillo digital, para realizar una serie de activaciones en escuelas donde 
participe su alumnado, buscando generar consciencia ambiental;  con el 
personaje  ambientalista Chicholito©® a sus  10 años.  

pro ambiental

A diez años de distancia de la creación del personaje, podemos concluir que 
hemos logrado que el   personaje Chicholito©®, sea  un vehículo para 
generar conciencia ambiental,  así como  hacer  valer  el derecho humano a 
un medio ambiente adecuado para el bienestar y desarrollo de la población, 
como generaciones venideras en el estado de Michoacán.

Se propone impulsar la integración  cultural , impactando en 
mayor importancia en  la cultura de la calidad  del aire y pro bosques  en la 
población y especialmente en la niñez, por medio de una serie de acciones 
que se invitan a seguir en el aula con la directriz de su maestro. 

2. Introducción.-
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3.- Justificación

   aber propuesto desde hace 10 años, una narrativa original protagonizada con el perso-
naje ambientalista Chicholito ©®, que se presentó durante el Primer Congreso Interna-
cional de Ciudades Sostenibles en la ciudad de Morelia, en el año 2009, en el centro de 
convenciones, donde estuvo presente el premio nobel, de origen mexicano, el Dr. Mario 
Molina; quien nos advirtió sobre problemática ambiental: del calentamiento global y 
cambio climático. Siendo  el detonante para  ampliar la participación ciudadana, con el 
imaginario de la niñez  moreliana,  nutriendo la narrativa de  Chicholito©®, dándole  
oportunidad  para  brindarle vida a dicho personaje hasta la actualidad. 

Aire Limpio para Morelia con Chicholito®©(2011-2019) ,ha establecido un protocolo de 
intervención  con la comunidad escolar desde educación básica, nivel superior con la 
participación destacada de la UMSNH; realizando procesos formativos dinámicos y vivos  
sobre  el cuidado del medio ambiente y mantener una buena calidad del aire para la comu-
nidad. Asimismo en dichos protocolo la presencia de la iniciativa privada ha  fortalecido   
las acciones: Andritz Hydro ,(2011) impulso el protocolo educativo de participación 
estudiantil y GNU gas natural,  (2013)con quienes iniciamos los protocolos de conversión 
a gas natural vehicular en Morelia. De igual manera  al nutrir el  imaginario colectivo con   
la narrativa del cuidado del medio ambiente y limpieza del aire  con la ayuda  del  persona-
je de ficción ambientalista Chicholito©, que en este 2019 cumple 10 diez años, logrado  
un ejercicio intergeneracional  ciudadano sobre el cuidado del ambiente entre  los niños 
pequeños, no tan pequeños, jóvenes y adultos. 

Asimismo Plantando Alegría con Chicholito©®, abre tú corazón, (2013-2019)  campaña 
pro bosque ha tenido un impacto significativo, incidiendo en políticas públicas , como 
Decreto del 4 de agosto del 2016 del Ejecutivo del Estado, para Recuperar los Bosques y 
logrando una captación de más de 1 mil voluntarios, tanto niños, jóvenes de educación 
básica, universitarios y adultos en sus comunidades.
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El diseño del personaje ha ido cambiando en 5 momentos 
hasta llegar al actual.

2009-2011 2012

2014 2015-219

Chicholito©®, a lo largo de estos primeros 10 años, ha estado 
acompañado a cuadro con diversas personalidades como: 
Carlos Kasuga deYakult, el astronauta José Hernández,  

y el expresidente Felipe Calderón

A 8 ocho años de distancia de la iniciativa ciudadana por la calidad del aire: Aire Limpio 
para Morelia con Chicholito (2011-2019); actualmente la Fundación Reto Ecológico 
A.C. (osc que promueve iniciativas) con un enfoque cuantitativo ha sumado  a la partici-
pación ciudadana sobre el tema de calidad del aire  y activado a un estimado de más  15 

mil niños y jóvenes  con las dinámicas y protocolos  del personaje en diversos espacios 
de centros educativos: públicos y privados, como espacios públicos e institucionales.
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Desarrollo y distribución de Material Didáctico Ambiental temático con el personaje, 
entregados a los niños en las escuelas dentro de  las activaciones que se realizan.

Asimismo con la introducción y socialización de gas natural vehicular.,  por medio  Reto 
Ecológico A.C. a partir del 2013  en Morelia  y en pasada administración municipal como 
Consejeros de Ecología (2015-2018)  con la  participación H. Municipio de Morelia, las 
empresas Gaseco®, GNCV® de México(2017-2018) se estableció como política pública  
los protocolos de conversión de gas natural vehicular para el transporte público, logran-
do 1150 vehículos, para que  actualmente estén circulando en la ciudad de Morelia  un 
estimado de más de 5000 unidades, convertidas a gas natural vehicular;  traduciéndose 
en la mitigación de emisiones  contaminantes como monóxido de carbono, como gases 
efecto invernadero que se traducen en una mejor calidad del aire. 

Chicholito-Móvil©, vehículo prototipo convertido a gas natural presentado 
a la comunidad estudiantil, institucional y productiva  del estado en  el

Encuentro de Eco-técnias noviembre 2017 CIAC de cd. Universitaria de la UMSNH
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De igual manera el  día 22 de marzo del año 2019 en aras de fortalecer institucionalmente 
las acciones a favor del Derecho Humano a un Medio Ambiente Adecuado para el Bienes-
tar y Desarrollo de la población, signaron convenio  de colaboración Reto Ecológico A.C. 
(osc constituida en el año 2012)  con la Comisión Estatal de Derechos Humanos,  redo-
blando nuestro compromiso y esfuerzos en tal sentido. 

Mtro. Víctor Manuel Serrato Lozano, Ombudsman Michoacano  y Lic. Rubén Sánchez 
Ferreyra Director Ejecutivo de Reto Ecológico Fundación A.C. (al Centro); a los lados 
como testigos de firma (izquierdo) Lic. Antelmo Esparza Verduzco Secretario, Ejecuti-

vo de la Comisión (derecho); Lic. Cesar García Lagunas,  Coordinador Nacional de 
Plant Fort he Planet México, y  Paulinne Edday Siliceo Embajadora de Chicholito©®,  
con participación especial  L.A.E Marcos Castañeda, coordinador de Becas Federales 

de la UMSNH y  los niños del prescolar Enrique Ramírez Miguel de Morelia.
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Sano para el Bienestar y Desarrollo de la población, como la cultura pro 
ambiental por medio del personaje ambientalistas CHICHOLITO©® y  su Cua-
dernillo CHICHOLITO® 10 AÑOS Activación ambientalista en las escuelas.

•El personaje ambientalista Chicholito®©,  promoverá la educación ambien-

tal en la niñez  sobre el cuidado e importancia de los bosques, polinización,
calidad del aire, el agua limpia, desarrollo comunitario y así como los valores
vinculados que transmite   el personaje.

• Se busca  generar la corresponsabilidad y conocimiento  sobre el cuidado
del medio ambiente, con una serie de acciones y actividades que el alumna
do realizará en las aulas bajo la directriz de su maestro.

• Así mismo se podrá impulsar la economía social de la región, reactivando
talleres de trabajo artesanal con campañas aplicadas, con  el muñeco  de 
Chicholito®, hecho a mano por mujeres artesanas originarias de la Meseta 
P’urhépecha y que es parte de la imagen de promoción de nuestras acciones, 
por medio de los Certificados Ambientalistas de Chicholito®©

 Promover  en la niñez el conocimiento del Derecho Humano al Medio Ambiente 

4.- Objetivos  General y Específicos :

Objetivos Específicos: 
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5.- Chicholito ® © y sus Valores

*Chicholito©® 10 años - Valores y principios que transmite

¿Por qué es importante celebrar estos 10 años de Chicholito©® como personaje ambientalista?
Porque las intervenciones ambientalistas realizadas con él, han prosperado e incidido positivamente 
en la sociedad y políticas públicas, además hace falta escalar acciones y responsabilidad ambiental 
con mayor ayuda de todos.

*El personaje representa el espíritu de los árboles en su  narrativa,
que se ha construido con miles de niños, jóvenes y adultos que se 
han activado a lo largo de 10 años en sus campañas ambientalistas.

a).- El valor del cuidado del medio ambiente, (como Derecho Humano 
a un Medio Ambiente Adecuado para el Bienestar y Desarrollo de la 
población, y generaciones futuras) se deja manifiesto en las acciones 
realizadas por medio de sus superpoderes ambientalistas:

Limpia el aire de la contaminación con sus super orejas verdes:
  1.-Aire Limpio para Morelia con Chicholito©® Campaña de Calidad del Aire (2011-2019)

     + 5 mil vehículos de transporte público convertidos a gas natural –se reduce emisiones contaminantes 

       Con su canto hace que las plantas, árboles y flores crezcan.
     2.-Plantando Alegría con Chicholito©®, abre tu corazón - Campaña Pro Bosque (2013-2019)
      3.-Apicultura para la Igualdad -Protocolo de Polinización Inducida Comunitaria. (2015-2019)
       + La conservación de abejas, como polinizadores y especie amenazada en peligro de extinción.

b).-El Valor de la Cooperación y Solidaridad, que han estado presentes 
en todas sus acciones y campañas; solo así da cuenta de los resultados 
obtenidos.

c).- El Valor a la Paz, Integración y  Desarrollo  Comunitario, 
se construye con la participación ciudadana, que da ejemplo cada acción.

Valores en acción:
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   l maestro, llevará a sus alumnos al conocimiento de quién es Chicholito©, de 
dónde viene, para qué está aquí, como el significado de su nombre. 
Para lo anterior a los alumnos se les mostrará los video animados, del personaje 
Chicholito©® que se encuentra en su página web: 
Link 1  Chicholito©®, un ser mágico 
Link 2 Chicholito®©, mí amigo  

Link 4  Chicholito©® 10 años  

www.retoecologico.org.mx
https://youtu.be/tMH8Kekge5o

https://youtu.be/P_gfXZ_jgvQ
Link 3 Chicholito©® Limpia el Agua https://youtu.be/OHvgYWyJg7I

https://youtu.be/9NENaMcTh8A
.

Foto 1- Niños y niñas del preescolar Enrique Ramirez Miguel  de Morelia, viendo los videos 
de Chicholito para activar su participación en la edición número 15 del Concurso de Dibujo 
Infantil sobre Derechos Humanos que promovió la Comisión Estatal de Derechos Humanos 
en Michoacán sobre “Mi Derecho a Vivir en un Medio Ambiente Sano”. (año 2019)
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   e propone una serie de acciones para que  maestro y alumnado las realicen en el 
aula, para de esta forma dar cumplimiento a los Objetivos señalados.

6.- Líneas de acción:

S

Acción 1  



Acción 2.

    l personaje Chicholito©®, establece el cuidado del medio ambiente como una ac-
ción conjunta entre autoridades y ciudadanos, con el enfoque de Derechos Humanos 
al Derecho a un Medio Ambiente Adecuado para el Bienestar y Desarrollo de la población 
y generaciones venideras.

El maestro llevará a la reflexión al alumnado de porque la importancia de este Dere-
cho Humano, empleando  los superpoderes ambientales de Chicholito©®

El maestro pondrá a consideración de sus alumnos las siguientes preguntas.
¿El personaje que superpoder realiza con sus orejas?
¿Chicholito©® que superpoder  tiene o realiza con su canto?
¿Chicholito®® que superpoder  tiene o realiza con sus piecitos?.

a

a

a

Aprendizaje.- Los superpoderes de Chicholito®© manifiestan el Derecho que tenemos 
todos de trabajar por un Medio Ambiente Adecuado.
La alegoría de que el personaje cuenta con dichos poderes, es el derecho y acción que 
contamos todos para ejercerlos libremente en nuestra sociedad y evitar la contaminación 

del aire, el agua y mantener nuestros bosques, flora y fauna con toda su riqueza y 
biodiversidad. 

Gráfico 2.- Escena del video animado CHICHOLITO LIMPIA EL AGUA,  donde está a 
punto de limpiar el agua contaminada, con el Super Poder que le regalaron los niños y 
niñas de Morelia. (Año 2023)
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Acción 3.

   na vez consumado las acciones  anteriores,  el maestro con su alumnado propondrá 
algunas  actividades para desarrollar, para mayor precisión de lo que hace Chicholito 
©® a favor del medio ambiente y comunidad.

a).-Elaborar unas orejas verde largas de Chicholito©®, con diadema (Manualidad) o 
bien simplemente dibujar al personaje (dibujo infantil).  

b).- Establecer con su alumnado un ejercicio de canto libre individual o coral que 
interprete o reinterprete el canto de Chicholito®©. ¿Cómo crees que canta Chicholi-
to®©? (artes escénicas) 

c).- Proponer con su alumnado un ejercicio de baile libre individual o grupal que 
interprete o reinterprete la forma como lo hace Chicholito®©. ¿Cómo crees que baila 
o mueve sus piecitos Chicholito®©? (artes escénicas)

a

Aprendizaje.-El ejercicio que se seleccione  desarrollar, por parte del alumnado,  
buscará activar el conocimiento  con  la acción del cuidado del medio ambiente y 

la corresponsabilidad que tenemos como comunidad de participar  en  ello. 

Foto 3.- Niños y niñas  con su maestra de la escuela primaria de la Comunidad Rural 
Las Flores, del Municipio de Morelia, durante el evento del clausura del programa 
PLANTANDO ALEGRÍA CON CHICHOLITO, CUENTA TU ENTORNO, desarrollado durante el 
PLAN MICHOACÁN financiado por la Secretaría de Gobernación Federal. ( Año 2015)
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    hicholito®©, es un ser mágico y sabio, que viene de Mundo Tatatiu, un lugar 

parecido al bosque de los humanos. Este mundo paralelo al nuestro y antiguo, 

esta viéndose afectado por la agresión de la contaminación que origina el hombre, 

por ello vino Chicholito®© a la tierra, para que con la ayuda de los niños y niñas, 

podamos juntos limpiar el aire de la contaminación y preservar nuestro patrimonio 

natural. Chicholito®©, en tatatiu significa guardián, también se interpreta como 

espíritu de árbol, ya que Chicholito©© en ese mundo habita el “árbol de la vida” 

de lo que “todo proviene.” © D.R. 2011 

         Chicholito®© tiene superpoderes que se le han ido activando en la tierra, el 

personaje vuela y con sus super orejas verdes limpian el aire de la contaminación, 

así también su canto de Durabu... hace que los árboles y plantas crezcan grandes y 

fuertes... así también con sus pequeños pies, con un especie de movimiento de danza 

sobre el agua sucia o contaminada hace que se limpie por completo, quedando 

trasparente y cristalina… pero el más importante es que nutre el corazón de los niños 

pequeños y grandes con alegría y esperanza en un futuro cierto y mejor que todos 

tenemos la oportunidad de ir construyendo.

7.- Chicholito / La historia

C



     hora al  considerar que finalmente el cuidado del medio ambiente es un 
tema que se construye en la comunidad y la participación de la misma, en  ese 
sentido la orientación  del personaje ambientalista Chicholito©®, es gene-
rar consciencia con elementos lúdico,  recreativos, como formativos para la 
comunidad, en especial con la niñez, al haberse carecido anteriormente en su 
momento de una imagen o personaje lúdico con las características y elementos 
originales que cuenta  hoy Chicholito©®, siendo imagen en diversas acciones 
y campañas ambientalistas de la Fundación.

         Por ello el contar con la posibilidad de acercar  al personaje Chicholi-
to®©, ahora celebrado sus 10  años, (2019) y de la organización Reto 
Ecológico A.C. a sus 10 años de fundación (2022) que ahora ha  sido distin-
guida en ese  año,  con un Reconocimiento Especial por el Consejo de la 
CEDH  por su destacada labor en la  divulgación, investigación y defensa 
de los Derechos Humanos   será algo extraordinario para extender y conti-
nuar  con los proceso establecidos, permitiendo que un mayor número de 
niños y personas lo conozcan, de esa manera concretar  un avance  esperado 
en el cuidado y corresponsabilidad ambiental del que debemos ser parte.

         Por último  se invita al maestro llevar un registro de imágenes o video 
de las actividades y acciones realizadas por los alumnos  en el aula, para enri-
quecer la experiencia y compartir resultados.

Agradecemos  su participación. 
Contacto.Fundación Reto Ecológico A.C. 
Tel. 4433124122/cel - whats 4431818177 

email:rubensanfer@retoecologico.org.mx 
www.retoecologico.org.mx

8.- Conclusiones en general
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Chicholito, 

 y ...Niñas Niños



Chicholito, 

Aire Limpio... 

15



Abejas... Chicholito 

Apicultor... 
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Flores... 
y Chicholitos
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Foto 4.- El Lic. Rubén Sánchez Ferreyra, Director General de la Fundación Reto 
Ecológico A.C. junto con Chicholito©®, reciben  Reconocimiento Especial de parte 
del M. en D. Ángel Botello Ortiz Secretario Ejecutivo de la Comisión Estatal de 
Derechos Humanos  el día 20 de diciembre del año 2022, a los 10 años de la 
constitución de la organización destacando su labor  en la investigación, divulgación 
y defensa a los Derechos Humanos a favor de pueblo michoacano. 
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    “POR EL DERECHO HUMANO A UN MEDIO AMBENTE
SANO PARA EL BIENESTAR Y

DESARROLLO DE LA POBLACIÓN “



CHICHOLITO Y SU CONVOCATORIA AMBIENTALISTA: Reto Ecológico A.C. y CEDH.

Con la novedad  que  el personaje ambientalista CHICHOLITO ®©, de la Fundación Reto Ecológico, 
retomará su presencia en las escuelas de nivel básico con sus reactivaciones ambientalistas no solo 
en la ciudad de Morelia , sino en todo el Estado de Michoacán, así nos informó el Lic. Rubén 
Sánchez Ferreyra Director Ejecutivo de la dicha organización: «En un esfuerzo coordinado nuestra 
organización y la Comisión Estatal de los Derechos Humanos quien dirige el Dr. Marco Antonio 
Tinoco, coincidimos en establecer una estrategia de mayor alcance para acercar el conocimiento de 
los Derechos Humanos en la niñez en especial el Derecho Humano al Medio Ambiente Sano para el 
Bienestar y Desarrollo de la población, y en base a un convenio de colaboración,entre ambas 
organizaciones, decimos lanzar una Convocatoria para tales efectos».

Hasta donde nos detalló, la Convocatoria busca acercar un material guía inspirado en el personaje 
CHICHOLITO®© y la experiencia acumulada de 10 años desde que dio a conocer dicho 
personaje,desarrollado por la Fundación, que pretende se utilice de apoyo en la instituciones 
educativas y los profesores frente a grupo, empleando la narrativa del personaje y las activaciones 
ambientalistas del cuidado de la calidad del aire, preservación de bosques , la limpieza del agua y la 
participación comunitaria, a lo que señala Lic.Sánchez: «Es nuestro interés  como ciudadanos 
organizados y orientados  al Derecho Humano al Medio Ambiente Sano, haber realizado una serie de 
campañas, programas ambientalistas con los temas de calidad del aire, preservación de bosques, 
apicultura , polinización inducida comunitaria y educación donde la presencia del personaje se destaca 
junto con la participación de los niños, jóvenes estudiantes y comunidad , que ha favorecido para 
incidir en políticas públicas,  todo ello  plasmado en el material : CHICHOLITO 10 AÑOS, Propuesta 
de Activación Ambientalista en las Escuelas, Cuadernillo Digital, para descargarse en el Link 

 y las escuelas de nivel básico preescolar 
y primaria hasta 3er grado, se puedan apropiar de dicho material de manera gratuita en 
base a la Convocatoria, que ahí mismo está establecida.»

Felicitaciones a ambas organizaciones Reto Ecológico y la CEDH ,que buscan estas novedosas 
estrategias para trabajar en divulgar a temprana edad este derecho humano tan vital.
Les recordamos que la fecha de lanzamiento de la Convocatoria es el  día de hoy 3 de octubre y se 
cerrará el día 3 de noviembre, para que se inscriban las escuelas tanto públicas y privadas que lo 
decidan, conforme a las Consideraciones emitidas en la misma.
Laborissmo seguirá informando.

https://www.retoecologico.org.mx/cuadernillo-de-chicholito/
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